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 Résumé 

 Au VIIIe siècle avant notre ère, un des plus grands empires de l'Antiquité voit le jour dans une zone marécageuse le long du 
 Tibre. Au départ, les sept collines de Rome, infestées de moustiques, n’attirent guère de population. Pourtant, en quelques 
 siècles, les Romains s'emparent de la péninsule italienne et dominent le bassin méditerranéen. Partis d'une simple colonie, 
 ils finissent par régner sur une cinquantaine de provinces. À son apogée, l'Empire romain s'étend sur un quart du monde 
 connu, de l'Écosse aux forêts de Germanie, jusqu’à la mer Noire et l'Afrique du Nord. Même l’Égypte succombe à sa 
 puissance, et ses 60 millions d’habitants se soumettent aux conquérants. Des légions armées, parfaitement organisées et 
 sans rivales, renversent un à un tous les peuples. Les Romains soumettent les barbares du Nord, les royaumes d’Asie 
 Mineure, et même les Perses redoutables. L’  imperium  romanum  semble alors inarrêtable. 

 La force de Rome repose sur ses légionnaires, dont la mission varie selon les territoires. Sur le Rhin, ils sont surtout 
 bâtisseurs, érigeant des fortifications monumentales telles que le limes. Plus au nord, ils font face au froid et aux révoltes 
 des populations locales, s’occupant également de l’administration des nouvelles terres. À l’apogée de l’Empire, on compte 
 28 légions, soit 170 000 soldats, sans compter les hommes chargés de la logistique militaire. À Rome, les exploits de ces 
 légionnaires sont immortalisés par des monuments comme la colonne Trajane. 

 Les légions romaines ne se contentent pas de faire la guerre : elles construisent des forteresses aux frontières, des routes et 
 des infrastructures, laissant des traces de leur passage partout où elles vont. L’armée romaine est aussi dotée d’un arsenal 
 impressionnant : des catapultes projetant des pierres à 300 mètres et des armes ingénieuses comme les  tribulus  ,  ancêtres 
 des mines antipersonnelles. Pour entretenir cette armée colossale dispersée sur un immense territoire, les ressources 
 locales sont réquisitionnées, des céréales à l'eau, en passant par les animaux de trait. Chaque jour, une légion consomme 
 plus de 8 tonnes de céréales, 50 000 litres d'eau, et 18 tonnes de fourrage. 

 Le service militaire est très convoité, offrant une sécurité financière et des perspectives de retraite, même si les soldats 
 passent de longues périodes loin de leur foyer. Autour des forts romains, des villes émergent, telles que Cologne, Coblence 
 ou Mayence, qui étaient à l'origine des campements militaires. 

 Rome elle-même est une capitale bouillonnante, où les classes supérieures vivent dans le luxe tandis que le peuple occupe 
 de petits appartements exigus. Le Colisée, pouvant accueillir jusqu’à 70 000 personnes, est un exemple marquant des 
 loisirs de masse à l’époque. Les combats de gladiateurs, véritables superstars, attirent des foules enthousiastes. Toutefois, 
 la société romaine reste profondément hiérarchisée. Au sommet se trouvent les nobles, suivis des chevaliers et de la plèbe, 
 et à la base, les esclaves, qui constituent le moteur de l’économie. 

 L'administration romaine, bien organisée, assure le bon fonctionnement de cet immense empire, avec un réseau routier 
 permettant le transport rapide des marchandises et des troupes. Les voies romaines, construites par les légionnaires, 
 traversent tout l'empire, reliant les villes et villages. 

 La grandeur de Rome repose aussi sur son infrastructure impressionnante, notamment son système d’approvisionnement 
 en eau. Chaque jour, des millions de litres d’eau douce arrivent dans la ville, alimentant des thermes, fontaines et latrines 
 publiques. Les Romains ont également laissé un héritage juridique durable, avec des lois qui continuent d’influencer le 
 droit moderne. 

 Malgré sa puissance, l’Empire romain s’effondre finalement sous les coups des conflits internes et des pressions 
 extérieures. Les luttes de pouvoir, les invasions des Huns, des Vandales et d'autres peuples migrateurs affaiblissent 
 l'empire jusqu’à sa chute en 476. Toutefois, l’héritage de Rome perdure à travers son infrastructure, ses concepts juridiques 
 et son influence culturelle. 



 Quiz 

 1. Quand la cité de Rome a-t-elle été fondée ? 
 a) IX  e  siècle avant notre ère 
 b) VIII  e  siècle avant notre ère 
 c) VII  e  siècle avant notre ère 

 2. Quelle était la principale caractéristique des collines 
 où Rome a été fondée ? 

 a) Elles étaient couvertes de forêts 
 b) Elles étaient infestées de moustiques 
 c) Elles étaient riches en minerais 

 3. À son apogée, l'Empire romain couvrait environ quel 
 pourcentage du monde connu ? 

 a) Un quart 
 b) Un tiers 
 c) La moitié 

 4. Quelle région n'était pas incluse dans l'Empire romain 
 à son apogée ? 

 a) L'Écosse 
 b) La Chine 
 c) L'Afrique du Nord 

 5. Combien de provinces l'Empire romain comptait-il à 
 son apogée ? 

 a) 20 
 b) 50 
 c) 100 

 6. Quelle population est mentionnée comme ayant été 
 soumise aux Romains ? 

 a) Les Égyptiens 
 b) Les Grecs 
 c) Les Babyloniens 

 7. Combien de légions comptait l'armée romaine à 
 l'apogée de l'Empire ? 

 a) 14 légions 
 b) 28 légions 
 c) 50 légions 

 8. Quelle était la principale tâche des légionnaires sur le 
 Rhin ? 

 a) Combattre les barbares 
 b) Construire des fortifications 
 c) Administrer les territoires 

 9. Combien de soldats comptait une légion romaine ? 
 a) 6000 soldats 
 b) 170 000 soldats 
 c) 50 000 soldats 

 10. Quel monument à Rome commémore les exploits des 
 légionnaires ? 

 a) La colonne Trajane 
 b) L'arc de Titus 
 c) Le Panthéon 

 11. Quelle invention militaire romaine est citée comme 
 l'ancêtre des mines antipersonnelles ? 

 a) La catapulte 
 b) Le tribulus 
 c) Le scorpion 

 12. Combien de litres d'eau une légion consommait-elle 
 chaque jour ? 

 a) 10 000 litres 
 b) 50 000 litres 
 c) 100 000 litres 

 13. Quel avantage principal le service militaire offrait-il 
 aux soldats romains ? 

 a) Une citoyenneté immédiate 
 b) Une sécurité financière 
 c) Une exemption d’impôts 

 14. Quelle ville était à l'origine un camp militaire romain? 
 a) Paris 
 b) Cologne 
 c) Athènes 

 15. Quelle était la capacité d'accueil du Colisée à Rome ? 
 a) 50 000 personnes 
 b) 70 000 personnes 
 c) 100 000 personnes 

 16. Qui se trouvait à la base de la société romaine ? 
 a) Les chevaliers 
 b) Les esclaves 
 c) Les plébéiens 

 17. Quelle structure romaine facilitait le transport rapide 
 des marchandises et des troupes ? 

 a) Les aqueducs 
 b) Les routes romaines 
 c) Les forteresses 

 18. Citez l'une des principales infrastructures 
 d'approvisionnement en eau à Rome. 

 a) Les thermes 
 b) Les aqueducs 
 c) Les fontaines 

 19. Quelle est l'une des contributions durables de Rome à 
 la société moderne ? 

 a) Son réseau routier 
 b) Ses lois 
 c) Ses fortifications 

 20. En quelle année l'Empire romain d'Occident s’est-il 
 effondré ? 

 a) 395 
 b) 476 
 c) 500 


